Martina Minkner

Coach- und Trainerprofil

Personlichkeitsprofil

. Vertrauensmensch
authentisch, respektvoll und wertschatzend
. verbindlich, strukturiert und klar
eigenverantwortlich und kooperativ handelnd
. teamorientiert und offen kommunizierend

strategisch denkend, ziel- und
I6sungsorientiert
langjahrige Praxis- und Lebenserfahrung

Erfahrungen

Aufbau Betriebliches Eingliederungs- und
Gesundheitsmanagement

Projekte Arbeits- und Gesundheitsschutz
Unternehmens-, Organisations- und
Strukturentwicklungen
Strategieworkshops

Berufserfahrung in der Steuerung und
Entwicklung von Unternehmen und
Unternehmensbereichen

Aufbau Qualitdtsmanagementsystem
(regional und Verbandsebene)

Aufbau Controllingsystem
Krisenmanagement

IALOGE

Der Mensch im Mittelpunkt.

Ausbildungen und
Zusatzqualifikationen (Auszug)

. Berater Betriebliches Gesundheitsmanagement in
der Natur

. Fachkraft fur Arbeitssicherheit und
Gesundheitsschutz

. Brandschutzbeauftragte

. Sicherheits- und Gesundheitskoordinator

. Systemische Beratung fir Einzel, Teams und
Organisationen

. Systemisches Coaching Natur

. Horseassisted Coach nach der Rootfinder-
Methode®

. Lehren Lernen - Grundqualifikation fur Lehrende in
der Erwachsenenbildung

. Kursleiter*in fur Waldbaden - Achtsamkeit in der
Natur

. Waldbadebegleiter mit und ohne Pferd

. Diplom-Kauffrau (FH)

. Diplom-Wirtschaftsingenieur*in (FH)

. Controllers Diplom

. Regelmalige Teilnahme an Supervisionen und
Weiterbildungen in Netzwerken



Portfolio

. Betriebliches Gesundheitsmanagement

o Arbeits- und Gesundheitsschutz

o Gefahrdungsbeurteilung psychischer
Belastungen

o Betriebliches Eingliederungsmanagement

o Betriebliche Gesundheitsforderung

. Coaching
» Systemisches Coaching
o Existenzgriindercoaching

. Natur erleben

o Naturcoaching

o Pferdegestiitztes Coaching

o Waldbaden mit und ohne Pferd zur
Stressreduktion

o Einzel-, Team-, Gruppentraining, -
begleitung

. Interimslésungen
. Bildungsreisen

. Kurse, Seminare, Vortrage, Workshops
und Moderation
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Referenzen

. PMK GmbH - Prifen-Messen-Kalibrieren
. Chemienetzwerk Harz e. V.
. Mehr: MM-Dialoge

Partner

. Harzer Wandernadel

. Praxis und Akademie Naturnah

. Deutsche Akademie fir Waldbaden

. Bildungswerk fir pferdegestiitztes Coaching

. Systemische Gesellschaft

. Unternehmen, Vereine, Institutionen,
Organisationen

. Inmy tree

. FaMeNa - Faszination Mensch Natur

+49 160 916 33 106

kontakt@mm-dialoge.de

https://mm-dialoge.de
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